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KW 32

Speiseplan vom 03.08.2026 bis 09.08.2026

0281-300 112
Montag bis Freitag
8:00 - 14:00 Uhr

Name: Ruckgabe bis 20.07.2026 Monika Dérnemann
Anschrift: Tour:
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Meni 5 Mentii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9
KW 32 Gut biirgerlich Didt-Mendi feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf/ Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
Montag Mini-Hacksteaks in Bratensauce Hahnch.enb-ll'ustfllet mufemer Sauce Gefiillte Paprikaschote in Lummerbraten vom SChw?m in Maultascht.en V.e geta”SCh.. in heller Spaghetti "Bolognese" dazu Paniertes Schweineschnitzel mit . ey , Herzhafter Rindfleischsalat mit Brot
dazu bunte Bohnen und mit Mohrengemiise und Tomatensauce dazu Reis herzhafter Sauce dazu feines Sauce mit geriebenem Kése und Gurkensalat Kartoffelsalat und Senf Milchreis mit heiBen Kirschen und Butter
03.08.2026 Kartoffelpiiree Gabelspaghetti Kaisergemiise und Kartoffeln Gurkensalat
A1,C,GLJ1 | Mini i A1FG| | Mini | A1) Mini At | Mini i A1,C,6,,J,1,38 | i A1,C)1J,1,38 | Mini |“’ A1,C,G,J,1,38 | i G/1 | i A1,A2,8 | w’
Dienstag HeiRe Fleischwurst mit Sauerkraut . Schweinegulasch in erfatem‘e Iflelschballche.n vom K.IaSSISCher S?uerbraten n Bunte Tofu-Gemiisepfanne mit Pichelsteiner Eintopf mit frischem Thunlflsc.hsa.llat nach "Art des Eierpfannkuchen gefiillt mit Gyrosbraten mit Zaziki und
und Piiree Krauterrahmsauce dazu buntes Rind in Chillisauce und Reis dazu Rosinensauce mit Rotkohl, dazu Kriutersauce und Karottenniiree Gemiise und Rindfleischeinlage Hauses" mit frischen Salaten dazu Heidelbeeren dazu Vanillesauce Krautsalat
04.08.2026 Gemiise und Spiralnudeln Wachsbohnen-Salat KartoffelkloRe P 9 French-Dressing
A1,6,1,2,37 | Mini i A1,G) | Mini i A1,18 | Mini |‘" A1,6,1,38 | Mini |“' A1F,G1 | i Atl1 | Mini |“‘ C,D,GJ,1,38 | hgg A1,C,G1,7 | i A1,C,6,,13,8 | i
Mittwoch Kréftiger Hiihnersuppeneintopf mit Bratwurst in Sauce mit feinem Fischstabchen mit Tomatensauce 2';,7;;22 acﬂ::ltz;a :?ts Dgi::ﬁ;;‘i:::::: S:Zu Deftiger Erbseneintopf mit C:g;z‘;ﬁ:ﬁ:e?slitl:suazt%:;I:tng:I:" Griesflammeri "Baden Baden" mit Eiersalat mit Obstgarnitur und
05.08.2026 buntem Gemiise Mischgemiise und Kartoffeln dazu Kartoffelpiiree Tomatenspaghetii Rohkostsalat Bockwurst dazu Joghurtdressing FruchtsoRe WeiRbrot
A | wmini | M) | wmini | aoel | Mini |0§= M) | wmini | G | i 11,37 Mini AFGY | | aet | ' ACGI1E | i
Seelachs im Backteig auf feiner Filettopfchen Hahnchen und Krauterseitling "Schnitzel" mit Sandwichteller - leckere
Don nerstag Gefliigel- Schaschlikpfanne mit - g Spirellis (Nudeln) mit Tomaten- oprcnen hd! ng Mexikanischer Bohneneintopf mit - . " . . Sandwiches (Toast belegt) mit
. . . Kréuterbuttersauce dazu . Schweinefilet in Pilzrahmsauce heller Krautersauce auf . Zwei Frikadellen mit Nudelsalat Germknodel mit Vanillesauce .
06.08.2026 Paprika und Zwiebeln dazu Reis . N Schinkensauce dazu Rohkostsalat - . . Rauchfleisch verschiedenen Sorten Belag und
Vo, Brokkoligemiise und Salzkartoffeln dazu Gemiise und Kartoffeln Gemiisereis Garnitur
A1F,L8 | Mini | A1D,G,,1 | Mini h§= A1)2;3 Mini i A1,G1,1 | Mini i A1,C,G11 | i A1,,2,3 | Mini i A1,C,6,,J,1,3,8 | i A1,C,G/1 | ' A1,,6,,1,37 | i
: ) Gekochte Eier in Senfsauce mit || Hahnchenfleisch siif saer mit Hoki-Fischfilet in leckerer Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf mit Elsdsser-Salat, Eisbergsalat,
Freltag Wiener Wiirstchen mit Sauerkraut « N . ) N . n . \ N N Rheinischer Kartoffeleintopf mit | [Radicchio und Chinakohl, Tomaten, . - . Fischplatte nach Angebot mit Brot
o Krauterpiiree, dazu Sellerie- Chinagemiise und kleinen Krautersauce dazu feine Erbsen | | feinen Kartoffelblattchen und Kése . . N . SahnegrieBbrei mit Waldfriichten
07.08.2026 und Petersilienkartoffeln " .. Kasseler und frischem Porree Zwiebeln und Kasestreifen, dazu und Butter
Vo, Méhrensalat Bandnudeln und Kartoffeln iiberbacken Essig-Ol- Dressing
A1,1,37 | Mini i A1,C,G1J,1 | Mini i A1F18 | Mini | A1,D,G,,1 | Mini |Q§= A1,G,1 | i A1,G,1,3 | Mini i C,J,1,38 | i A1,6,1 | i A1,A2,D,8 | hgg
Samstag Herzhafter Kas.selernacken in Klassischer Mahreneintopf mit Linsen-Bolognese mit Vollkorn- Gebratene_ Hahnchc.enbrust in feiner . o ) Gebr:atene Flel§chballchen in
Apfelsauce mit Rotkohl und ikanter Rinderfrikadelle Fusilli Sauce mit Blattspinat und Penne Milchreis mit roter Griitze Cocktailsauce mit Nudelsalat und
08.08.2026 Kartoffeln P Rigate Garnitur
A1,11,3,8 | Mini i A1,C,1,d,1 | Mini |‘“ A1, | Mini i A1F,G,,1 | Mini | G1 | ' A1,C,GJ,1,3,8 | i
Schweinebraten in milder Kiimmel- Kiseplatte "Winzer Art" mit
Sonntag Rinderragout mit Brokkoligemiise Senf-Sauce mit Bunte Tortellini mit Kase- Kleine Bandnudeln mit Hack und Kaiserschmarrm mit Vanillesauce Weintrapuben und Garnitur dazu
09.08.2026 und Salzkartofeln Schwarzwurzelgemiise und Spinatsauce Champignons in Sauerrahm Butter und Mischbrot
Salzkartoffeln
A1 | Mini |“‘ A1l | Mini i A1,C,GL1 | Mini i A1,C,G1,d,1,2 | Mini |“‘ e A1,C,G1,7 | i A1,A2,G,1,2 | i

1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstarker; 5=geschwarzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit SGBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1l= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, Ad= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut
oder A7= Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie,
H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse
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+ ke 0281-300 112
Kreuz Montag bis Freitag

8:00 -

14:00 Uhr

Name: Ruckgabe bis 20.07.2026 Monika Dérnemann
Anschrift: Tour:
Menii 1 Menii 2 Meni 3 Meni 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Meni 9
KW 33 Gut biirgerlich Didt-Mendi feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf/ Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
Montag Konigsberger Klopse in Fr.|.kadelle vom Bm(.j n dunk.!er Penne mit Hahnchenbr.u stin fgmer Schnitzel in Iec!(erer C.hamplgnon- Italienische Gemiisepasta mit Griine Bohnen-Eintopf mit Wiener Wiirstchen mit Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit
Kapernsauce dazu Salzkartoffeln Krautersauce mit Mischgemiise Sahnesauce, Brokkoli und Kase Rahm-Sauce mit Paprikakartoffeln Vollkornnudeln Bockwiirstchen Kartoffelsalat und Senf Rhabarberkompott Kartoffelsalat
10.08.2026 und Rote Bete-Salat und Kartoffelpliree liberbacken dazu Leipziger Allerlei P
A1,C,G,lJ,1 | Mini i A1,C,G,J,1 | Mini |‘" A1F,GL1 Mini A1,C,G1 | Mini i A111,8 | i A111,3,7 | Mini i 6,153,738 | i G/1 | ' €,GJ,138 | i
Dienstag Hackbraten in Sauce mit Rotkohl . Hahnchenlpnenfllets.m . Wurstgulasch mit Paprika und Scrlwelneroulade mit klassischer Gebratenes Gemiise siiRsauer mit . . . .. . Griechischer Ba}uernsalat m!t . . L . SChmttChente.l ler fertig beleqte
und Kartoffeln Gefliigelsauce mit Kohlrabigemiise Zwiebeln dazu Gabelspaghetti Fiillung dazu Blumenkohl und Reis Linseneintopf mit Gefliigel Wiener | |Tomate, Gurke, Zwiebeln und Hirten{ | Feiner GrieRBbrei mit roter Griitze Schnittchen mit Wurst und Kase
11.08.2026 dazu Salzkartoffeln pag Kartoffeln Kése, dazu Balsamico-Dressing und Garnitur
A1,C1J1,8 | Mini i A1,G1 | Mini | A1)23,7,8 | Mini i A1,,0,28 | Mini i A1FL8 | ' 11,23 | Mini | C,GJL138 | i A1,6,1 | i A1,A2,6,1,3,7 | i
Mittwoch Ham.burger HermgsshP pin Sahne Gefluge.lbratwurst " T.'." ymiansauce Schweineleberragout n Apfel- Kaiserfleisch (Kasselerriicken) auf . . . Klassischer Mohreneintopf mit Bay.ern Mix” Eisbergsalat, Gur ken, . . Feine Siilze mit Remouladensauce,
mit Apfel-Gurken-Wiirfel dazu mit buntem Gemiise und Sauce dazu Kartoffelpiiree und Ananaskraut und Kartoffeloiiree Gemiiseragout mit Erbsenpiiree Gefliiaelkriuterballchen Radieschen und Kasselerstreifen, || Eierpfannkuchen mit Apfelkompott Garnitur und Brot
12.08.2026 Petersilienkartoffeln Langkornreis Karottengemiise P g dazu Sauerrahm-Dressing
c64138 | Mini bé‘ at | Mini | aels | Mini | aet | Mini | aelt | i ML Mini 63 | i ALCGI | ' ALA2CGI38 | i
Don nerstag Schweinebraten in pikanter Sauce Pangasiusfilet in Dillsauce mit Original Hahnchen-Doner-Teller mit| | Sauerbratengulasch mit Spatzle Vegetarische 9emuseba|lchen it Kiirbis - Hahncheneintopf mit F.."s°he Salate der Saison m'.t . . Gebratene Hahnchenkeule mit
. N w . . heller Krautersauce auf Hahnchenbrust, dazu Cocktail- Quarkstrudel mit Vanillesauce
13.08.2026 mit Blumenkohlgemiise und KloRe Brokkoli dazu Kartoffeln Reis, Sauce und Krautsalat und Rotkohl N . Kartoffeln . Nudelsalat
Vo, Gemiisereis Dressing
A1,G)1,3 | Mini i A1,D,G1 | Mini hgg A1,C,J,1,38 Mini A1,C1,8 | Mini |“' A1,C,G1 | i At | Mini | A1,CF,GJ1,38 | | A1,C,6/1 | i A1,C,6,J,1,38 | |
Freitag Westfélische Dicke Bohnen mit Pikantes Gulasch vom Schwein mit Kartloffellr ostis mit Kar?tten, . (iebackenes Seelachsfilet mit Makkaroni mit Tomaten- Porree-Eintopf mit N . Feiner Milchreis mit Zimtzucker und Brathering mit Zwiebeln,
. Brokkoli, Mais und Champignons in| | Krautersenfsauce und Kartoffeln - N . . Zwei Frikadellen mit Nudelsalat .
14.08.2026 Kasseler und Salzkartoffeln Gabelspaghetti . . Basilikumsauce dazu Mohrensalat Gefliigelfrikadelle Apfelkompott Speckkartoffelsalat und Garnitur
Vo, wiirziger Késesauce dazu Gurkensalat
A1,G1 | Mini i MG/ | Mini i A1,GJ13 | Mini i A1,C,D,GJ,d,1,38 | Mini |Q§= At | ' A1,C,GJ,1 | Mini | A1,C,G1J1,38 | i 63 | i A1,2,3 | i q}‘g
Samstag f::tl:g]egr:ﬁg;i p:::g;zrusnadugzr::: Herzhafter Wirsing-Kohl-Eintopf mit| | Kichererbsencurry mit Kokosmilch || Schweinebraten in Kiimmelsauce Eierpfannkuchen mit gebratenem Feiner Fleischsalat "Rheinische
15.08.2026 Spiraslinu deln Kartoffelstiicken und Rindfleisch und Bulgur mit Romanescogemiise und Ki6Ren Apfel und Vanillesauce Art" mit Garnitur und Brot
A1,18 | Mini | A1l | Mini |‘r A1,GJ | Mini i A1,G,1,3 | Mini i A1,CG1 | ' A1,A2,C,G,J,1,2,3,7,8| i
Sonntag Buntes Huhm.a.rfrlkassee mit jungen Hackbraten in Sauce mit griinen Mais-Lauchtaler in Schweinefilet in Rahmsauce mit . . . Kasseler Braten mit
Erbsen, Mohren, Spargel und Bohnen und Salzkartoffeln Paprikagemiisesauce dazu Rigatoni| | Fingermohren und Salzkartoffeln Beerengriitze mit Vanillesauce Remouladensauce, Nudelsalat und
16.08.2026 Champignons dazu Reis prikag 9 9 Salatgarnitur
aels | Mini | aciit | Mini | acelt | Mini | ael [ Mini | - — 61 | i ACOI3S | i

1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit Geschmacksverstarker; 5=geschwarzt; 6=gewachst; 7=mit Phosphat; 8=mit SGBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig; [A]= Glutenhaltiges Getreide (A1l= Weizen, A2= Roggen, A3= Gerste, Ad= Hafer, A5= Dinkel, A6= Kamut
oder A7= Hybridstamme davon); [B]= Krebstiere / Krebstiererzeugnisse; [C]= Eier / Eierzeugnisse; [D]= Fisch / Fischerzeugnisse; [E]= Erdnisse / Erdnusserzeugnisse; [F]= Soja / Sojaerzeugnisse; [G]= Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H]= Schalenfriichte (H1= Mandel, H2= Haselnuss, H3= Walnuss, H4= Cashew, H5= Pecannuss, H6= Paranuss, H7= Pistazie,
H8= Macadamianuss und H9= Queenslandnuss); [I]= Sellerie / Sellerieerzeugnisse; [J]= Senf / Senferzeugnisse; [K]= Sesam / Sesamerzeugnisse; [L]=Schwefeldioxid und Sulfite; [M]= Lupinen / Lupinenerzeugnisse; [N]= Weichtiere / Weichtiererzeugnisse
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